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La memoria de Don Guillermo Arce y de Don Ernesto 
Sánchez-Villares, como pilares de nuestra escuela de pedia-
tría, merece la pena ser celebrada y con ese fin desarrollamos 
todos los años este Memorial, bajo el patrocinio de Nestlé.

Para los más jóvenes conviene recordar que la mayo-
ría de los que hoy trabajamos como pediatras en Asturias, 
Cantabria, Castilla y León, procedemos de un tronco pediá-
trico común, cuyo origen es la Casa de Salud Valdecilla de 
Santander y el magisterio de Don Guillermo Arce Alonso. 
De esas promociones iniciales, surgidas antes y después de 
la Guerra Civil española, fueron surgiendo pediatras que 
más tarde serían Maestros en otras regiones, sobre todo en 
el norte de España. 

Uno de los principales discípulos de Don Guillermo fue 
Don Ernesto, y a ambos los consideramos como los padres 
fundadores de nuestra Sociedad. Don Ernesto, a su vez, pasó 
el testigo a la generación de Manuel Crespo, de Valentín Sala-
zar, de Julio Ardura, de Alfredo Blanco, de Javier Guisasola, 
de Félix Lorente, de Serafín Málaga, y de muchos otros que 
es imposible enumerar en su totalidad y que, sin solución de 
continuidad, se lo fueron pasando a otros y a otros hasta lle-
gar a nosotros en una singular cadena pediátrica asistencial, 
investigadora y docente. Nuestro homenajeado de hoy, el Dr. 
López Sastre, es uno de los más sólidos eslabones asturianos 
de esta cadena, como iremos detallando a continuación. 

El primer Memorial se celebró en Santander en 1988, 
aunque previamente ya se realizaban reuniones en recuer-
do de Don Guillermo auspiciadas por sus discípulos más 
cercanos. Desde ese año, todos los otoños celebramos esta 
reunión científica, al principio en Santander hasta 1997, y 

después en las cuatro ciudades universitarias del territo-
rio SCCALP (Santander, Salamanca, Valladolid y Oviedo). 
La universidad siempre tuvo una importancia primordial 
en nuestra escuela pediátrica, y creo que es una parte muy 
importante de su éxito en el tiempo.

En 1995, tras el fallecimiento del Prof. Ernesto Sánchez 
Villares, se firmó un convenio entre la SCCALP y Nestlé 
España, para iniciar la entrega de la Medalla conmemorativa 
del Memorial a “figuras señeras de la pediatría” relacionadas 
con nuestra Sociedad. Aquel convenio, firmado por el Prof. 
Serafín Málaga, presidente de la SCCALP entonces, y el Sr. 
Jaime Blanes, por parte de Nestlé España, es el que nos per-
mite entregar hoy, por vigésima cuarta vez, esta distinción.

La Medalla, cuyo mérito artístico es de la escultora valli-
soletana Belén González Díaz, se entrega siempre anual-
mente en otoño desde 1996 en este acto. La han recibido 
insignes pediatras nacionales e internacionales, relacionados 
de alguna forma con nuestra Escuela de Pediatría y con los 
Profesores Arce y Sánchez-Villares, cuyo listado se puede 
ver en la tabla adjunta.

Hace un año, en la reunión del Memorial en Salamanca, 
presentamos la candidatura del Profesor José Blás López Sas-
tre para la Medalla que entregaríamos este año en Oviedo, 
candidatura que fue refrendada por unanimidad y entu-
siasmo dentro del Comité. Entre los muchos méritos del 
Profesor López-Sastre, destacábamos entonces haber sido 
Catedrático de Pediatría de la Universidad de Oviedo, Jefe 
del Servicio de Pediatría del Hospital General de Asturias 
y del Hospital Universitario Central de Asturias, así como 
Presidente de la Sociedad Española de Neonatología y Aca-
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démico de Número de la RAMPA. Pero creo que también 
debemos destacar con mayúsculas, el hecho de haber sido 
Secretario, Vice-Presidente y Presidente de nuestra querida 
SCCALP, durante 16 años, ininterrumpidamente desde 1973 
hasta 1990.

El Profesor López-Sastre, ovetense nacido en la calle 
Magdalena, en pleno centro antiguo de nuestra ciudad, se 
licenció en Medicina en la Universidad de Valladolid y se 
doctoró en la Universidad de Oviedo con premio extraordi-
nario en 1976. Hizo su especialidad en el Hospital General 
de Asturias con el Dr. Rodríguez-Vigil y, posteriormente, 
repartió su trabajo entre dicho hospital, el Hospital Central 
de Asturias y la Facultad de Medicina, así como en su con-
sulta privada. Su carrera asistencial, docente e investigadora 
está plagada de éxitos. Numerosas publicaciones en revistas 
de impacto, sobre todo en el ámbito de las infecciones y la 
nutrición neonatal, la dirección de tesis doctorales, multitud 
de conferencias, diversos premios y un sinfín de méritos, 
que no voy a detallar para no cansarles, le hacen valedor 
sin duda de esta distinción. 

En su amplísima y exitosa trayectoria, creo que el Dr. 
López-Sastre tuvo el privilegio de tener dos excelentes maes-
tros: Don Emilio Rodríguez-Vigil, en el Servicio de Pediatría 
del Hospital General de Asturias, y Don Manuel Crespo 
Hernández, en el Departamento de Pediatría de la antigua 
Residencia Sanitaria Nuestra Señora de Covadonga. Ambos 
centros fueron el origen, junto al Instituto Nacional de Silico-
sis, del moderno Hospital Universitario Central de Asturias 
en el que hoy realizamos esta reunión. 

Para los pediatras más jóvenes, me gustaría señalar que 
ambos hospitales (el Hospital General de Asturias y el Hos-
pital Covadonga), situados a menos de 200 metros el uno del 
otro, tenían dos formas muy distintas de enfocar la pediatría, 
aunque ambas eran de un grandísimo nivel científico. De 
la fusión de estas dos maneras de hacer y pensar se formó 
nuestro homenjeado, lo que creo que contribuyó en gran 
medida a que más tarde alcanzara con gran éxito todas las 
metas de su carrera.

No quiero terminar sin recordar a sus aliados y compa-
ñeros de trayectoria y, especialmente a aquellos con los que 
formó el maravilloso Servicio de Neonatología del HUCA, 
los Doctores Antonio Ramos, Daniel Coto, Luis Fanjul, Con-
chita Concheso, Lucía Menéndez y Carmen Moro. 

Con ellos aprendimos y nos formamos como pediatras 
y como personas muchos de los que ahora estamos en pri-
mera línea asistencial, la cuarta o quinta hornada de esta 

amplia escuela pediátrica, que ahora tenemos la misión de 
capitanear. Siempre que hablamos de cómo ha cambiado la 
sociedad y la medicina, y cuando solemos criticar el devenir 
de nuestra profesión, tengo la sensación de que nosotros no 
estamos al nivel que estuvieron nuestros queridos maestros.

Querido Dr. Sastre, por tu trabajo dentro de la pediatría 
y neonatología asturiana y española, por tu quehacer incan-
sable dentro de nuestra Sociedad de Pediatría de Asturias, 
Cantabria, Castilla y León, y por tu papel como maestro de 
muchos pediatras, la SCCALP en pleno está hoy orgullosa 
de entregarte esta Medalla como agradecimiento y recono-
cimiento a toda tu trayectoria. 

MEdallas dEl MEMorIal arcE-sáncHEz vIllarEs

aÑo cIudad MEdalla

1996 Valladolid J. Meneghello Rivera

1997 Santander A. Rodríguez Hervada

1998 Salamanca Á Ballabriga Aguado

1999 Oviedo M. Cruz Hernández

2000 Santander J.M. Ramos Almeida

2001 Valladolid J. Peña Guitián

2002 Salamanca J. Rodríguez Soriano

2003 Oviedo M. Quero Jiménez

2004 Valladolid M. Hernández Rodríguez

2005 Santander J. Brines Solanes

2006 Salamanca V. Salazar Alonso-Villalobos

2007 Oviedo M. Crespo Hernández

2008 Santander M. Martín Esteban

2009 Valladolid J. Tovar Larrucea

2010 Salamanca J. Álvarez Guisasola

2011 Oviedo F. Ruza Tarrío

2012 Santander M. García Fuentes

2013 Valladolid A. Blanco Quirós

2014 Salamanca J. Ardura Fernández

2015 Oviedo S. Málaga Guerrero

2016 Santander H. Paniagua Repetto

2017 Valladolid F. Lorente Toledano

2018 Salamanca I. Polanco Allué

2019 Oviedo J.B. López Sastre


