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Desde la constitución de la nueva Junta Directiva de la 
Sociedad de Pediatría de Asturias, Cantabria y Castilla y 
León (SCCALP) nos hemos propuesto continuar trabajando 
como equipo por y para nuestros más de 1.100 asociados, 
la defensa de los aspectos clave de la profesión, y el cuidado 
de nuestros pacientes y sus familias. 

Partimos de la convicción de que la SCCALP está llamada 
a desarrollar un trabajo ejemplar por la enorme calidad profe-
sional y humana de sus integrantes, y por la representación 
global de la especialidad pediátrica: residentes, pediatras de 
Atención Primaria del medio rural y urbano, de hospitales 
comarcales y universitarios de referencia, y de las distintas 
subespecialidades. 

Como Sociedad tenemos un papel clave en la difusión 
del conocimiento, a través de nuestra presencia en los foros 
oficiales donde se discuten aspectos fundamentales de la 
salud del niño y del adolescente. Además, debemos colaborar 
también en aspectos como la defensa de las subespecialida-
des o los problemas en materia de contratación, de manera 
que podamos seguir ejerciendo nuestro papel como referente 
de las familias en un momento histórico y difícil. 

Como Junta Directiva nos hemos propuesto incrementar 
la participación de los médicos residentes en la SCCALP; 
un capital de conocimiento, ilusión y buenas ideas, con 
mucho que aportar. En este sentido, queremos contribuir 
a su formación y apoyarles en el inicio de sus carreras de 
investigación. Su participación en las Reuniones Científicas 
contribuirá a incrementar los contactos entre residentes de 
distintas unidades docentes, y fomentar nuevos vínculos y 
posibilidades de colaboración. A estos efectos, queremos 

contar con su participación en reuniones y cursos, así como 
en la configuración de los programas y la evaluación del 
trabajo realizado. 

Asimismo, buscamos fomentar la participación de los 
pediatras que trabajan en los Centros de Salud y dar respues-
ta a sus necesidades formativas. Para ello, hemos realizado 
varias encuestas que esperamos nos aporten ideas clave para 
continuar avanzando.

En materia de difusión del conocimiento, contamos con 
una joya que es el Boletín de la SCCALP. Desde un principio 
nos hemos puesto como objetivo renovar su diseño, adaptar 
las normas de publicación a las recomendaciones interna-
cionales, crear nuevas secciones, como la de ‘Imágenes de 
Pediatría’, y una nueva plataforma de envío y gestión de 
manuscritos ya en funcionamiento, disponible en https://
boletindepediatria.index-360.com, que esperamos facilite la 
tarea de autores, revisores y editores. Esta publicación sirve 
de guía a los pediatras en su búsqueda constante de eviden-
cia, innovación y mejores prácticas, y se configura como un 
espacio para compartir investigaciones y reflexiones sobre el 
cuidado de nuestros pacientes, a la vez que contribuye a la 
difusión global de nuestro trabajo. Nos satisface decir que 
ya comenzamos a ver los frutos de algunos de estos cambios.

Otro eje fundamental, también en este ámbito, es la cele-
bración de reuniones periódicas de alto contenido científico, 
como siempre gracias al apoyo de la Fundación Sánchez 
Villares, que es un referente para todos nosotros. 

La SCCALP es una Sociedad de presente y, sobre todo, 
de futuro, a través del trabajo de nuestros profesionales con 
puestos de responsabilidad en el mundo académico y de 
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gestión. Debemos continuar aprendiendo y mejorando en 
un mundo en constante cambio, hemos de encontrar nuevos 
cauces de comunicación y de difusión de noticias, y hemos 
de adaptar nuestras formas de financiación a los nuevos retos 
que se plantean.

La innovación toca hoy aspectos que van desde la gestión 
de datos a la terapia genética, con las correspondientes reper-
cusiones bioéticas que tiene y tendrá en el futuro. A estos 
avances se suma la creciente superespecialización de nuestro 
trabajo que no puede hacerse a expensas de la cercanía y 
la calidad del trato al paciente; debemos seguir invirtiendo 
en humanización. La SCCALP aspira a dar respuesta a todas 
estas cuestiones, todo ello sin olvidar otros desafíos como la 

salud mental o los problemas sociales que repercuten en la 
relación médico-paciente.

Desde la Junta Directiva queremos dar respuesta a todos 
estos retos con el trabajo de todos. Como profesionales de 
la salud tenemos que participar en esta oportunidad para el 
fomento de la colaboración, el intercambio de conocimien-
tos y el desarrollo de estándares de atención basados en la 
evidencia.

Nuestro trabajo ha de beneficiar tanto a los profesionales 
de la salud como a los pacientes pediátricos: los niños son el 
recurso más valioso, y su salud una inversión social para el 
futuro, y todas las grandes tareas requieren la colaboración 
de todos.


