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Licenciada en Periodismo por la Universidad Complu-
tense de Madrid. 

Profesora en el Instituto de RTVE y en la Universidad
Francisco de Vitoria. Ha impartido clases en el Master de
Periodismo de televisión de la Universidad Juan Carlos I
y en el Instituto Oficial de Radio y Televisión. 

Comenzó a ejercer el periodismo en radio, en la Cade-
na Ser, donde permaneció siete años. Sin embargo, la mayor
parte de su carrera la ha desarrollado en TVE, como pre-
sentadora de informativos y reportera.

Ha cubierto –en el lugar de los hechos– algunos de los
más importantes acontecimientos nacionales e internacio-
nales de los últimos años. 

Enviada especial de Televisión Española a Nueva York,
durante el 11 S, a las guerras de Afganistán (su trabajo fue
premiado por la Academia de Televisión Iberoamericana) e

Irak. Cubrió también la posguerra en ese país y residió en
Bagdad en la época más sangrienta de atentados (trabajo
que quedó finalista del Premio Cirilo Rodríguez).

Ha recorrido Asia, América y África realizando repor-
tajes sobre hambrunas, Sida y otras enfermedades. Ha esta-
do en Banda Aceh (Indonesia,) y en Tailandia para informar
sobre los devastadores efectos del tsunami. También ha sido
enviada especial a terremotos de Argelia, Turquía y Bam (en
Irán), a Argentina, durante la época de crisis económica, y
ha recorrido Centroamérica y Florida por la reciente tem-
porada de huracanes. 

Sus últimos trabajos periodísticos han sido reportajes
sobre las maras centroamericanas, las mujeres desapareci-
das en México y Guatemala, y el conflicto palestino. 

Asimismo se ha ocupado de innumerables asuntos nacio-
nales y realiza reportajes para los telediarios de Televisión
Española y otros programas informativos sobre temas de
política, sociedad y economía. Actualmente es miembro del
equipo “Reporteros”, de TVE. 

Escribe también reportajes en prensa y es colaboradora
en el suplemento El Dominical, del Grupo Zeta.

Es conferenciante habitual en universidades españo-
las y ha impartido numerosos cursos, algunos de ellos de
formación de profesionales de televisión en España. Ha sido
profesora visitante en las Universidades de Periodismo de
Tegucigalpa, San Salvador, Santiago de Chile y Buenos Aires. 
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