
El Comité del Memorial Guillermo Arce y Ernesto Sán-
chez Villares, en la reunión celebrada en Valladolid el pasa-
do año, acordó por unanimidad conceder la Medalla del
XVIII Memorial, a celebrar en Santander en noviembre de
2005, al profesor Juan Brines Solanes, catedrático de Pedia-
tría de la Universidad de Valencia. El Comité tuvo la genti-
leza de delegar en mí la presentación de los méritos cientí-
ficos y personales del profesor Brines, lo que intentaré hacer
de forma sintética. 

La elección del profesor Brines para la entrega de la
Medalla del Memorial G. Arce y E. Sánchez-Villares está jus-
tificada, no sólo por sus contrastados méritos científicos,
bien conocidos por todos, sino fundamentalmente por la
fraternal relación que mantuvo con D. Ernesto y, posterior-
mente, con su escuela pediátrica. Este vínculo ha perdura-
do posteriormente mediante la fluida participación de él
mismo o de destacados miembros de su grupo en Cursos y
Congresos organizados por los departamentos universita-
rios y los hospitales integrados en la Sociedad de Pedia-
tría de Asturias, Cantabria y Castilla y León.

Juan Brines estudió Medicina en la Universidad de Valen-
cia, en donde se graduó y se especializó en Pediatría. La
Facultad de Medicina de la Universidad de Valencia le aco-
gió, primero como profesor Adjunto, posteriormente como
profesor Agregado y, desde 1983, como Catedrático de Pedia-
tría y Jefe del Servicio de esta disciplina en el Hospital Clí-
nico Universitario de Valencia. 

De su actividad docente cabe resaltar la dirección de
14 cursos de Doctorado, 22 tesis doctorales, 11 tesinas de
licenciatura y un gran número de cursos de Formación Con-
tinuada. 

Sus líneas de investigación preferentes han sido los tras-
tornos del equilibro ácido-básico y las infecciones. Los pri-
meros resultados de estas investigaciones se incorporaron
ya a los capítulos que D. Ernesto le encargó para su libro
Pediatría Básica publicado en 1980. 

Su labor investigadora viene avalada por la dirección de
12 proyectos de investigación financiados por fondos exter-
nos, que le ha permitido conseguir 6 premios nacionales de
investigación. Aparece como autor en más de 170 artículos
en revistas nacionales e internacionales, 20 libros, 44 capí-
tulos de libros y más de 190 ponencias, comunicaciones o
conferencias en Congresos Nacionales e Internacionales.

De entre las 25 sociedades científicas de las que el profe-
sor Brines es miembro numerario, las dedicadas a la docen-
cia pediátrica han ocupado un lugar prevalente en su trayec-
toria académica, si tenemos en cuenta que ha llegado a ser
Presidente de la Sección de Educación Pediátrica de la Aso-
ciación Española de Pediatría y, posteriormente, Presidente
de la Association for Paediatric Education in Europe hasta el 2003.
Asimismo, es miembro de los Consejos Editoriales de las revis-
tas pediátricas nacionales de mayor difusión.

Sus relevantes méritos científicos y su labor docente e
investigadora han sido reconocidos recientemente por la
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Real Academia de Medicina de la Comunidad Valenciana
al nombrarlo académico de número.

Desde el punto de vista personal mi primer encuentro
con Juan Brines tuvo lugar en 1978, cuando ambos coinci-
dimos en Madrid con motivo de un Concurso-Oposición a
plazas de Profesor Adjunto de Pediatría, que él obtuvo bri-
llantemente para la Universidad de Valencia, donde desa-
rrollaría posteriormente toda su vida académica. De aque-
llos momentos recuerdo una imagen que ha permanecido
desde entonces en mi memoria: la cara de sorpresa del resto
de aspirantes al verle aparecer, el día de la presentación, con
dos abultadas maletas que albergaban los originales de sus
ya numerosas publicaciones. De la estrecha convivencia
durante aquellos días, fruto de la mutua empatía perso-
nal, se estableció entre ambos una relación de respeto y fra-
ternal amistad que se ha fortalecido desde entonces y se
mantiene en el momento actual. 

Coincidí de nuevo con él en Santander en diciembre de
1989, ambos como asistentes al Curso sobre “Elaboración de
objetivos docentes en Pediatría”, organizado por el profe-

sor Miguel García Fuentes en la Facultad de Medicina de la
Universidad de Cantabria e impartido en su totalidad por el
profesor Nordio dentro del Programa Erasmus de la Comu-
nidad Europea. De aquella semana de trabajo en común, com-
partido con otros asistentes, entre ellos los profesores Julio
Ardura y José Luis Arce, recuerdo sus siempre acertadas refle-
xiones y vehemente defensa de cambios en la labor docente
universitaria. Durante los largos paseos por la playa del Sar-
dinero y los Jardines de Piquío tras las jornadas de trabajo,
tuvimos ocasión de contrastar nuestros puntos de vista, en su
mayor parte coincidentes, sobre diferentes aspectos de la vida. 

Científico destacado, excelente docente y amigo entra-
ñable, el profesor Brines ha sido desde siempre un confeso
seguidor de la figura del profesor Sánchez Villares, por quien
ha demostrado respeto y admiración. 

A la vista de la trayectoria profesional y humana del pro-
fesor Juan Brines Solanes, es evidente que se halla sobrado
de méritos para impartir la Conferencia de Clausura del
XVIII Memorial, que versará sobre “Factores biológicos
como fundamento de la doctrina y práctica pediátricas”.
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